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Nouvelles 
recommandations 
suisses 
pour l’alimentation du 
nouveau-né



Recommandations actuelles



Révisions des recommandations suisses
“Feeding of the healthy neonate”

[à paraître, 2021]

Groupe de travail inter-disciplinaire et inter-régional

Revue littérature

Consultations d’experts

Harmonisation : hyperbilurubinémie, hypoglycémie, etc.

*

*
*

*

Vorführender
Präsentationsnotizen
Approche factuelle, EB



↑ Allaitement maternel: informations, guidance ++
• VIH: allaitement possible sous conditions 
• SARS-CoV-2: possible avec précautions
• Médicaments: sources d’informations factuelles (versus industrielles)
• Supplémentation: 

− Critères + restrictifs: approche intégrative (pas la perte de poids seulement)
− Laits : 

o Favoriser le lait de mère, aussi colostrum anténatal le cas échéant
o Considérer le lait de donneuses (selon disponibilité)
o Sinon préparation infantile 1er âge

• Etat des lieux préparations infantiles 2021 : 
− Variantes: à base de soja, lait de chèvre, etc.
− Rappel: pas d’indication médicale au HA

• Compléments nutritionnels: prise en compte de l’alimentation maternelle

Principales nouveautés

Vorführender
Präsentationsnotizen
Texte plus long (12 pages)Manque de formation pré et post grade, aussi dans la littérature



Validation/diffusion

Schweizerische Gesellschaft für Neonatologie
Société Suisse de Néonatologie
Società Svizzera di Neonatologia

www.neonet.ch

Swiss Society of Neonatology
Schweizerische Gesellschaft für Neonatologie
Société Suisse de Néonatologie
Società Svizzera di Neonatologia

www.neonet.ch

Swiss Society of Neonatology

Prochaines étapes
• Traductions dans les 3 langues nationales 
• Publication(s) revue(s)?
• Réflexions / actions formations pré- et post-grades, médico-soignantes
• Etc.



MERCI
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