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• 2800 patientes
• Virginie, USA
• Comparaison suivi prénatal sage-femme / obstétricien
• Un suivi par une sage-femme augmente les chances d’un 

allaitement de +68% 
• Pas de différence entre suivi gynéco / généraliste



• 2300 patientes suivies par obstétricien / 200 suivies par sage-femme
• Influence de la personne présente à l’accouchement
• Sage-femme  = 3x plus de chance d’allaiter

6x plus de chance d’un allaitement exclusif >6 mois





• Ohio, USA
• 43 gynécologues en formation, 

ont reçu 2 cours x 1h
• Patientes interrogées:



• 417 gynécologues en formation, 69 hôpitaux USA
• Hôpitaux avec cours / Hôpitaux sans cours
• Cours développé par American Academy of Pediatrics & ACOG
• Connaissances améliorées de 3x
• 4x plus d’allaitement exclusif à 6 mois chez les enfants nés dans 

les hôpitaux avec cours 





Quels bras utilisez-vous 
pour positionner votre 

bébé pendant 
l’allaitement?
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